


%& f = Gruppo Atletica Moggese Ermolli

Associazione Sportiva Dilettantistica

PERCORSO ESORDIENTI

LANCIO + 2 giri MARRONI
L_ungh@z_zq 950 m dislivello 22 m
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PERCORSO RAGAZZE

Lancio + giro rosso
Lunghezza 1320 m Dislivello 57 m
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%& f = Gruppo Atletica Moggese Ermolli

Associazione Sportiva Dilettantistica

PERCORSO RAGAZZI E CADETTE

Lancio + giro marrone+ giro rosso
Lunghezza 1660 m Dislivello 65 m
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PERCORSO CADETTI E ALLIEVE

Lancio + giro marrone + giro giallo
Lunghezza 2310 m Dislivello 100 m
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Associazione Sportiva Dilettantistica

*ﬂ"% = Gruppo Atletica Moggese Ermolli

PERCORSO ALLIEVI E JUNIORES FEMMINILE

Lancio + giro rosso + giro giallo
Lunghezza 3050 m

Dislivello 142 m
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Associazione Sportiva Dilettantistica

JUN M, PRO F, ASS F, SEN F (tutte), SEN M 60+

Lancio + giro blu
Lunghezza 4515 m Dislivello 255

PERCORSO
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Associazione Sportiva Dilettantistica

PRO M, ASS M, SEN M 35...55

Lancio + 2 giri blu
Lunghezza 8845 m Dislivello 504m

PERCORSO



